
瞥
11奪:t

櫨

厚生労働副大臣の三原順子氏に全年連 村重 全年連の顧間になつていただいています尾辻

参議院議員に陳情書を手渡しました。

(右は全年連 村重会長 )

会長より陳情書を手渡しました。

人生 100年 E寺代を見据えた年金。医療・介護全般にわたって全ての世代が安′bできる持続可能な

社会保障制度の確立を図ることなどを盛り込んだ陳情書を提出しました。

機は重録 諫颯 令禾□2年 11月 20日

別子銅山の紅葉と伊曽乃神社参拝で楽しみま

した。

飩鱚盪隧靱 黎嘔褥憑慇瘍鰺 令禾□3年2月 3日

伊予 13仏参りを行いました。お天気に恵まれ

すがすがしい1日でした。(歩数約2万歩)
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ご紹介いただいた方がこ入会した場合
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鬱構饉蛹饉 (一般社団法人)全国年金受綸者団体連合会

愛媛県年金受給者協会 〔略称〕えひめ年金協会
〒790-0067愛 媛県松山市大手町1-7-4 伊予鉄大手田]ビル2階

丁EL(089)933-6862 FAX(089)933-6870
http://ehirne― nenkinocorn/ e― rnall:ehmksnkj@crux.ocn.ne.,p

――蒻霙膵玲隋餡鼈冬跛魃膊
ひとりでも、何人でも参カロできます。

たくさんの方のご入会をお待ちして

います。

けなりな雉咸魏鰺瞼颯魏 |



ム 筵 第二の人生を楽 しく生きる 蔚 炸

私は、約40年間、務めた職場を定年退職したのを機に新

規に就農しました。私が農業と出会ったのは、昨年5月、友

人の土地が遊体農地となり除車にも苦慮していることを

知り、せつかくの農地を荒らしたくないと思い、無課にも農

地を弓|き受け耕作することを決意したので魂

農業未経験の私は農業に関する矢0識はなく、最初、慣れな

い農作業は、苦労の連続でしたが、近隣の先輩農家の方に

教えていただきながら、見よう見真似で作物を栽培し始め

ました。最初に栽培した作物はトウモロコス 近隣農家が綺

麗に栽培していたトウモロコシを目にし、興味が湧いてき

たのがきつかけで現 実際に栽培してみると想像以上に管

理が難しく、収穫の約9割が害虫被害で失敗ばかりでした。

就農して約10カ月、失敗を教訓にして良質な作物の栽培

方法を模索しながら栽培品目を増やして、現在、13アール

ほどの畑に葉物野菜を中心に約 10種類の冬獅菜を栽培、

収穫作業に精を出していま魂 土作りの大切さを矢0り、発芽

し青々と成長する野菜の遅しさ、そして収穫した時の高揚

感と達成感を体験した私は、いつの間にか農業に至福の喜

びと感謝の気持ちを覚えていました。

61歳は、人生の折り返しともいわれま軌 人生最高の趣

0未を見つけた私は、岬莱を食べていただける消費者に安全

で安心な作物を届けるため第二の人生で出会った農業を

生きがいとし、人にも自然にも優しい獅菜作りで、少しでも

地域に恩返しができるよう、これからも元気で朝陽ととも

に畑で汗を流す日々を喜びと感じ週ごしていきま硯

四国Cp央支部  石川 久志

繭鰈隧 ξ 昨つの過 ごし方雑感 t)に .

2年前は将来に何の疑いもなく、当たり前のように月の

半分は狂つたように、旅の空の生活だつたのが嘘のようだ。

去年3月より、ピタリと遠出をやめ、人混みを避け、外食

も控え家族との生活が中′bとなつている。これが当たり前

なんだ、昔はこうだつた |コ ロナ禍で取り戻した日常、今は

この生活も楽しい。もともと、人と群れるのはたまにで良

い性格だからひとり遊びが苦にならない。近場を散歩しな

がら季節の移ろいを、本々の花や梢でさえずる鳥たちの歌

声に五感で感じる。

ツアー会社からワクチン接種後を見越した案内が来る。

が、以前ほど飛び付かない。これが結構お高いのである。

コロナが終患しても以前のような生活を追わないだろう。人

というのは学習し、経験し選択する機能を失つてはいない。

新しく生き方を選べるのだ。選ばされるのではなく自分たち

が自分で選んだという気持ちが満足感をよぶ。若者だけで

はない。近い将来彼岸に行くであろう私たち老人と呼ばれる

者も人生が終わるまで大小に関わらず選択の自由がある。

近いいつか、必ずコロナも終患してインフルエンザ程度

になると専門家は言っているので、期待して現状を嘆いて

ばかりいないで、今出来ることを見つけて楽しんで生きて

いけばいいなと思う。もうすぐ春ですよ |

松山市  M.N

令和 3年度各支部の行事 につ いて

昨年度より新型コロナウイルス感染症の影響で、自宅で

過ごす時間が多くなつてきていることと思われますが、現

在笑顔でいられることに感謝して前向きに過ごしましよう。

令不03年度は感染対策をしながら行事を行つていきま魂

この状況を、一歩前に進めるチヤンスととらえ楽しいうれ

しい 1年にしていきたいと考えておりま魂

会費納入のお願いと会員証更新 につ いて

新年度にあたり会費納入のお願いをしておりま或ご協

力のほど、宣しくお願い申し上げま魂

また、今年度は会員証の更

新の年になつています。新し

い会員証を同封しておりま

すので、こ確認のほど宣しく

お願いいたしま魂
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